
◆社長挨拶 
 暑中お見舞い申し上げます。８月に入り暑さも厳しくなってまいりましたが、皆様はいかがお過ごしで

しょうか。お体には気をつけくれぐれもご自愛ください。 

 私達は体を使う作業を中心とした会社であるが故、一人一人の健康状態はいつも気にかかるところです。

特に夏場は朝の健康状態を自己申告によりチェックし、会社としてもできるだけ熱中症に対する未然の対応

ができるようにしています。社員ひとりひとりの健康が会社を支えており、そのような点からも各人の健康

診断結果には会社を成長へ導く大事な要素があると思っております。 

 かくいう私も日頃の健康管理はできていないことが多いと自覚しており 

反省の毎日です。最近、その自分の健康意識改善に取り組み始めました。 

暑い夏場をがんばって乗り超えましょう！ 

 

◆営業活動 
 １．情報交換会の実施 

 ひたちなか工場にて毎週行なわれている、営業部によ 

る情報交換会の様子です。実際の車両を使用してお互い 

に確認し合いながら、情報の共有・知識の向上に努めよ 

うというのが目的です。今まで知らなかったことが知れ 

たり、疑問点が解消されたり、毎回様々な発見がありま 

す。お客様により詳しい情報をご提供できるよう、日々 

情報収集に努めております。（ちなみに雨天時は屋内で 

交換会を行なっています！） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 ２．県内の専門学校を訪問 

 つくば市にある『つくば自動車整備専門学校』を訪問 

しました。今月８月に開催される「第８回 若年者もの 

づくり競技大会」の予選大会に同校の生徒さんが出場さ 

れるということで、お話を伺ったり、また生徒さんが製 

作した作品を実際に拝見しました。「今あるモノを再利 

用して新しいモノを創る」という考え方は弊社にも通ず 

るところがあり、互いに切磋琢磨しながら、自動車産業 

界における若手育成に協力、貢献をしていきたいです。 

出場される生徒さんのご健闘をお祈りしています！ 
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◆業務紹介 ～解体編～ 
 前回の業務紹介では解体前処理編ということでご紹介 

しましたが、今回は解体編をお送りいたします！ 

 お引取した車両は廃液、エアバッグの回収後、再利用 

できる部品はそれぞれ取り外し、丁寧に磨いて倉庫に保 

管します。 

 部品として再利用ができないような状態のものについ 

ては、「ニブラ」と呼ばれる、先端がハサミのように 

なっている大型特殊機械を使って鉄以外のものを取り除 

き、分別していきます。そして、鉄だけとなった車両を 

最後にプレス機で圧縮します。これが鉄スクラップと言 

われるもので、スクラップはその後専門業者へと引き取 

られていきます。 

 鉄スクラップ価格は国内情勢はもちろんのこと、世界 

 
 情勢にも左右されるため、相場の動向には目が離せま 

 せん。世界の動きをスクラップを通して知ることがで 

 きます。 

ブレイクタイム ～熱中症対策～ 

 毎日暑い日が続きますね。カーレポでは熱中症対策として、 

清涼飲料水の入ったペットボトルの支給を始めました。汗をか 

くと水分だけでなく体内の塩分も失われていくため、塩分やミ 

ネラルが配合された飲み物の方がより効率的と言われています。 

１．水分・塩分の補給 ２．十分な休息（睡眠）３．朝食の摂取 

この３つがとても重要です。環境省や厚生労働省をはじめとす 

る各関係機関では、熱中症予防に関する様々な情報を提供して 

いますので、そちらを参考にしてみるのも一つかもしれません。 

みなさんも熱中症には十分気をつけて、健康第一で暑い夏を乗 

り切りましょう！ 
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＊名前（ふりがな） 

 照沼 拓也（てるぬまたくや） 

 

＊所属 

 業務部 部品課 国内担当 主任 

 

＊入社日 

 平成１９年４月１６日 

 

＊趣味 

 読書 

 

＊好きな食べ物 

 ラーメン 

 
 ＊苦手な食べ物 

  バナナ 

 

 ＊メッセージ 

  よろしくお願いします。 

 

ホームページもご覧ください。 
http://www.carepo.jp/ 

 

ご意見・ご要望も 
お待ちしております。

mitohonbu@carepo.jp 
（担当：小田） 

カーレポ株式会社 
 
本社 
〒310-0801 水戸市桜川一丁目8番29号 
TEL：029-300-2525 FAX：029-300-2424 
 
ひたちなか工場 
〒312-0005 ひたちなか市新光町552-55 
TEL：029-264-2929 FAX：029-264-2424 
 
つくば営業所 
〒300-3264 つくば市篠崎1990-37 
TEL：029-875-8035 FAX：029-875-8036 
 
日立事業所 
（新車整備部） 
〒319-1234 日立市大和田町880 
TEL：0294-54-0044 FAX：0294-54-0045 
（車両営業部） 
〒319-1234 日立市大和田町1085 
TEL：0294-33-8755 FAX：0294-33-8756 
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